
  今月の主題          　　感　謝　「報恩（ほうおん）」
　     目　     　 標　　  　    　すべてのものに、ありがとう！

　お釈迦様の教えに「知恩報恩」があります。恩を知って恩に報いることです。私たちは生活するうえで、計り知れない多くの恩恵
をいただいて、毎日を過ごさせて頂いていることを知らなくてはなりません。そして、私たちは「この多くの恩恵」にたいし、常に、
素直に感謝し、心より「ありがとう」の気持ちを
もって、毎日を送ることが大切です。

令和７年９月１日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

獅子吼保育園
園だより

日 曜日 行事

１ 月 ボディーペインティング

プール納め５ 金

１２ 金 ４４９ＨＯＲＡＩ

１６ 火
お寺詣り

園児健康診断１４：００～

１９ 金

誕生日会

身体測定

避難訓練

２５ 木 秋の遠足（しし組・きりん組）

２９ 月

ししくキャンプビレッジ

おいもほりごっこ

人生最高のトマトパスタ

　今年の８月は、去年よりもさらに暑さが厳しかったですね。熱中症予防の

為、プール、水遊びの回数は例年よりも少なかったかもしれませんが、

実施できた日は、楽しんでいました。

　月末には、しし組のお泊り保育がありました。毎年恒例のバーベキュー、

花火などの他に、富士サファリパーク、樹空の森公園、笛吹川フルーツ

公園などに行ったりと、たくさんの楽しい思い出と、たくさんの経験ができた

と思います。

　９月にはきりん組、しし組の秋の遠足、秋の恒例行事、ししくキャンプ

ビレッジなど楽しい行事があります。

　今後も、園生活を毎日楽しくを過ごせるようにしていくことで、

成長にもつながるような経験がたくさんできるようにしていきたいと思います。

　引き続き、園活動へのご理解とご協力をよろしくお願い致します。

副主任　海老江　俊

９月の予定

気温差に気をつけて
　元気な子どもたちも、秋は体調をくずしがち。
昼間は暑いのに気温が急に下がったり、空気が
乾燥していたと思えばジメジメと長雨が続いたり
するのも原因です。背中にしっとりと汗をかいて
いませんか？体が冷えて血色が悪くなって
いませんか？
　気温差による体調の変化をよく観察してあげま
しょう。

ゲームのやりすぎに注意
　最近は幼児向けのゲームアプリも多く、
ついお子さんがやりすぎてしまうことも
あると思います。乳幼児期はまだ目の発達
段階で、ピントを合わせる練習などを
している時期。長時間目を酷使しないよう
１回15分程度を目安にしましょう。また、
与えっぱなしにせず、おうちの人も一緒に
楽しんであげてください。

１０月18（土）は、運動会があります


